
DATES HEURES TITRES RESUMES
RESERVATION 

OBLIGATOIRE AUPRES 
DE 

LIEU DE RDV TARIFS
MATERIEL A 

PREVOIR

Dim. 25 10H / 17H
Le Blé, le pain, la ferme 

et les contes…

Dans une ancienne ferme 

troglodytique du 17 ème siècle, 

venez fabriquer votre  pain et le 

déguster au goûter. On vous 

contera les symboliques du blé et 

du pain…

Nature et Découvertes 
02 47 70 27 70

Local de 

l'association 

Couleurs 

Sauvages 19 rue 

de la fontaine à 

Luynes

Etre adhérent 

et tarifs de 

Nature et 

découvertes  

Pique-nique, 

vêtements 

chauds et 

grosses 

chaussettes

Mer 28 ANNULEE A vos nichoirs !

Certains oiseaux cherchent déjà 

un logis pour élever leurs petits, 

alors donnons leurs un coup de 

pouce et fabriquons des nichoirs 

pour ces bêtes à plumes

Nature et Découvertes  
02 47 70 27 70

Local de 

l'association 

Couleurs 

Sauvages 19 rue 

de la fontaine à 

Luynes

Etre adhérent 

et tarifs de 

Nature et 

découvertes  

vêtements 

chauds

F
E
V

Sam 7 REPORTEE
Des GPS,des cachettes, 

géocachons
Nature et Découvertes 

02 47 70 27 70
magasin de 

tours

Mer 25

Sam 28

Bottes, 

vêtements 

confortables et 

non salissants

CALENDRIER DE SORTIES "NATURE" 2009

L'association Couleurs Sauvages vous propose des sorties nature sur le terrain avec des partenaires

J
A
N
V
I
E
R

M
A
R
S

14H / 17H Traces de la vie sauvage

Repérer, observer, identifier les 

animaux autour des étangs de 

Narbonne grâce à leurs indices 

de présence

Nature en Joué       02 
47 73 80 43 

Maison de 

l'environnement  

Parc de la 

Rabière à Jouè 

lès Tours

Tarifs de 

Nature en Joué
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L'association Couleurs Sauvages vous propose des sorties nature sur le terrain avec des partenaires

A
V
R
I
L

Sam 15 14H/17H30
Plantes printannières au 

menu

Les pulmonaires, les plantains 

etc, nous permettrons d'élaborer 

des petits plats à la mode de la 

cuisine sauvage sur un lieu 

préservé, les recommandations 

pour la cueillette seront au RdV.

Nature en Joué       02 
47 73 80 43 

Maison de 

l'environnement  

Parc de la 

Rabière à Jouè 

lès Tours

Tarifs de 

Nature en Joué

Bottes, 

vêtements 

confortables et 

non salissants, 

paniers , gants

Sam 16 10H / 15H Les Orchidées

Venez  découvrir les formes et 

les couleurs des orchidées 

sauvages de Touraine et 

immortaliser cette rencontre par 

le croquis et l'aquarelle…

Nature en Joué      02 
47 73 80 43 

Maison de 

l'environnement  

Parc de la 

Rabière à Jouè 

lès Tours

Tarifs de 

Nature en Joué

chaussures de 

marche et 

pantalon long 

Pique-nique et 

plaid

Dim 17 14H30/16H30 les arbres nous parlent

Au coeur de la forêt de Pernay, 

laissez-vous conter l'histoire de 

tous ces bois. Depuis la nuit des 

temps, les arbres gardent 

soigneusement tous leurs petits 

secrets mais il suffit d'un peu 

d'observation et d'écoute pour 

découvrir toutes les traces de 

vie

Nature et Découvertes 
02 47 70 27 70

EGLISE DE 

PERNAY

Etre adhérent 

et tarifs de 

Nature et 

découvertes  

chaussures de 

marche et 

pantalon long 

Sam 30 15H/18H
FETE DU QUARTIER DE 

LA RABIERE
libre

M
A
I
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L'association Couleurs Sauvages vous propose des sorties nature sur le terrain avec des partenaires

M
A
I

Sam 30 9 H30-17H

DECOUVETE DES 
ETANGS DE NARBONNE 
UN SITE D’EXCEPTION 
ET BALADE SUR  LE 

CHER SAUVAGE A BORD 
D’UNE TOUE CABANEE 

LA JOCONDIE.

Par un beau samedi de mai, venez 

découvrir les étangs et les sous 

bois de Narbonne un site 

d’exception et le Cher Sauvage à 

bord d’une toue cabanée la 

Jocondie. Déjeuner 

gastronomique au restaurant de 

la Liodière

OT DE JOUE LES 
TOURS               02 

47 80 05 97                                   
39, rue de la république

Contact : Chantal 
GAUDRY 

Rendez-vous : 9 

H 30 

OTSI JOUE 

LES TOURS

Réservation 

obligatoireTarif 

Adulte : 30 €

chaussures de 

marche et 

pantalon long 

Sam 06 14H30/18H30 Goûter la nature
Mettez vos papilles au vert en 

apprenant à cuisiner les plantes 

sauvages

Nature et Découvertes            
02 47 70 27 70

Devant l'entrée 

principale de la 

médiathèque 

près du parc de 

la Rabière à 

Joué les Tours

Etre adhérent 

et tarifs de 

Nature et 

découvertes  

chaussures de 

marche et 

pantalon long 

paniers gants 

Mer 10 14H/17H30
Urtica dans tous ses 

états

Je suis piquante, on me considère 

comme une mauvaise herbe et 

pourtant j'ai beaucoup de 

vertues médicinales et 

gustatives.Venez apprendre à me 

cuisiner EH, OUI JE SUIS 

L'ORTIE !

Nature en Joué       02 
47 73 80 43 

Maison de 

l'environnement  

Parc de la 

Rabière à Jouè 

lès Tours

Tarifs de 

Nature en Joué

chaussures de 

marche et 

pantalon long 

paniers gant

J
U
I
N

Page 3
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L'association Couleurs Sauvages vous propose des sorties nature sur le terrain avec des partenaires

Dim 14 14H30/17H30
Si la forêt m'était 

contée

Déambulation dans les bois de 

Narbonne en compagnie d'une 

conteuse et d'une naturaliste. 

Celles-ci vous emmèneront dans 

l'univers des arbres  qui voient 

grandir des hommes…et les 

hommes qui les utilisent…

Nature en Joué       02 
47 73 80 43 

Maison de 

l'environnement  

Parc de la 

Rabière à Jouè 

lès Tours

Tarifs de 

Nature en Joué

Chaussures de 
marche

Mer 24 14H/17H Empreintes de feuilles

Cet atelier créatif permet de 

réaliser des empreintes de 

feuilles avec différentes 

techniques artistiques(monotype, 

argiles), et  de découvrir les 

plantes à tanin.

Nature en Joué       02 
47 73 80 43 

Maison de 

l'environnement  

Parc de la 

Rabière à Jouè 

lès Tours

Tarifs de 

Nature en Joué

Tenue non 

salissante

Sam 27 14H/17H30
Comment réaliser son 

herbier ?

L'art et la manière 

d'herboriser… Récolter avec 

parcimonie, reconnaître les 

plantes avant de les cueillir 

savoir les conserver 

précieusement. Cet atelier vous 

permettra de découvrir la flore 

tourangelle

Nature en Joué       02 
47 73 80 43 

Maison de 

l'environnement  

Parc de la 

Rabière à Jouè 

lès Tours

Tarifs de 

Nature en Joué

Papiers 

journaux, 

cartons

Dim 28 9H30 13H
BALLADE FLEURIE SUR 

LUYNES

Découvrons au fur et à mesure 

de nos pas, la flore et la faune 

qui nous entourent sur la 

commune de Luynes.

COULEURS   SAUVAGES           
06 85 26 09 02

Local de 

l'association 

Couleurs 

Sauvages 19 rue 

de la fontaine à 

Luynes

5 € adultes 2,5 
€ enfts

Chaussures de 
marche et pique 

nique

J
U
I
N
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L'association Couleurs Sauvages vous propose des sorties nature sur le terrain avec des partenaires

Mer 01 14H/18H je fais ce qu'il me plait !

Atelier où l'on propose rien !                

Se détendre, faire une sieste au 

contact de la nature, contempler 

" Rien à faire mais le faire bien 

"ou bien goûter, lire, dessiner, 

écrire ce qui nous entoure…

Nature en Joué       02 
47 73 80 43 

Maison de 

l'environnement  

Parc de la 

Rabière à Jouè 

lès Tours

Tarifs de 

Nature en Joué

chaise pliante, 

plaid, hamac

Ven 03 17H/19H
Qui se cache derrière 

cette toile !

Non, vous ne verez pas de 

Spiderman, de Zinna ou bien 

encore de Gipsy... Les araignées 

ont développé différentes 

stratégies pour vivre sur Terre. 

Grâce à leurs toiles, vous 

reconnaîtrez les différentes 

familles d'arachnides et leur 

mode de vie particulier

COULEURS   SAUVAGES           
06 85 26 09 02

Local de 

l'association 

Couleurs 

Sauvages 19 rue 

de la fontaine à 

Luynes

5 € adultes 2,5 
€ enfts

chaussures de 

marche et 

pantalon long 

Mer 08 9H30/17H
Les prairies des bocages 
de la Gloriette et Balade 
en Bateau sur le Cher

Par un beau mercredi de juillet, 

venez découvrir le Cher sauvage 

à bord de la toue cabanée la 

Jocondie et les trésors cachés 

des bocages de la Gloriette.Pique-

nique gastronomique tourangeau

L’Office de Tourisme de JOUE 

LES TOURS en partenariat avec 

la Mai

OT DE JOUE LES 
TOURS               02 
47 80 05 97JOUE LES 
TOURS 39, rue de la 

république
Contact : Chantal 

GAUDRY

Rendez-vous : 9 

H 30

Maison de 

l’Environnement 

– 4, rue de 

Verdun 37300 

JOUE-LES-

TOURS

Réservation : 

Tarif adulte  : 

25 e. 

chaussures de 

marche et 

pantalon long 

J
U
I
L
L
E
T
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L'association Couleurs Sauvages vous propose des sorties nature sur le terrain avec des partenaires

Sam 25 14H/17H30
Comment réaliser son 
herbier de flore de la 

gloriette ?

L'art et la manière 

d'herboriser… Récolter avec 

parcimonie, reconnaître les 

plantes avant de les cueillir 

savoir les conserver 

précieusement cet atelier vous 

permettra de découvrir la flore 

du bocage.

Nature en Joué       02 
47 73 80 43 

Maison de 

l'environnement  

Parc de la 

Rabière à Jouè 

lès Tours

Tarifs de 

Nature en Joué

Papiers 

journaux, 

cartons

Dim 26 9H30 13H
BALLADE NATURE SUR 

LUYNES

Découvrons au fur et à mesure 

de nos pas, la flore et la faune 

qui nous entoure sur la commune 

de Luynes

COULEURS   SAUVAGES           
06 85 26 09 02

Local de 

l'association 

Couleurs 

Sauvages 19 rue 

de la fontaine à 

Luynes

5 € adultes 2,5 
€ enfts

Chaussures de 
marche et pique 

nique

Sam 08 14H/18H je fais ce qu'il me plait !

Atelier où l'on ne propose rien.  

On quitte sa montre...Se 

détendre, faire une sieste au 

contact de la nature, contempler 

" Rien à faire mais le faire bien 

"ou bien goûter, lire, dessiner, 

écrire ce qui nous entoure…

Nature en Joué       02 
47 73 80 43 

Maison de 

l'environnement  

Parc de la 

Rabière à Jouè 

lès Tours

Tarifs de 

Nature en Joué

chaise pliante, 

plaid, hamac

Sam 29 16H-21H
Ballade nature et 

fabrications de fouées

Dans la ferme troglodytique, 

venez préparer les fouées 

(pétrissage et cuisson) pour les 

déguster après une sortie nature 

sur le chemin du Diable en 

écoutant des contes du moment.

Nature et Découvertes            
02 47 70 27 70

Local de 

l'association 

Couleurs 

Sauvages 19 rue 

de la fontaine à 

Luynes

Etre adhérent 

et tarifs de 

Nature et 

découvertes  

A
O
U
T

J
U
I
L
L
E
T
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L'association Couleurs Sauvages vous propose des sorties nature sur le terrain avec des partenaires

Sam 12 15H/18H La mer des falins

Apporter vos pierres et vos 

fossiles ! Dans une ancienne 

écurie du XVIII, Michel vous fait 

découvrir son musée de pierres 

et de fossiles et retrace avec 

vous l'évolution de la vie dans 

notre région, la ou la mer prenait 

place autrefois.

Nature et Découvertes            
02 47 70 27 70

Local de 

l'association 

Couleurs 

Sauvages 19 rue 

de la fontaine à 

Luynes

apporter UN 

Fossile

Dim 20 17H30/20H30
Initiation au Croquis de 
Terrain et aquarellons la 

Loire

Découvrez le plaisir de peindre 

en pleine nature... La Loire offre 

des paysages merveilleux avec 

des ambiances automnales à 

immortaliser.

Denis Blanc, artiste animalier 

vous accompagnera sur le terrain 

et vous apprendra la technique 

de l'aquarelle et quel

COULEURS   SAUVAGES           
06 85 26 09 02

PORT 

VALLIERES

Journée du 
Patrimoine et 

Ville de 
Fondettes

pique-nique

22 19H / 22H30 Les amours du cerf
COULEURS   SAUVAGES           

06 85 26 09 02
pas defini

5 € adultes 2,5 
€ enfts

Pique nique 

vêtements 

chauds

Etre adhérent 

et tarifs de 

Nature et 

découvertes  

Pique nique 

vêtements 

chauds

Les amours du cerf
L'automne pointe le bout de son 

nez !Les amours du cerf 

résonnent dans les bois et les 

clairières. En début de soirée, la 

projection d'un film sur le cerf 

et des explications sur la vie de 

ce cervidé seront données. Puis 

nous partirons sur le terrain, éco

Nature et Découvertes            
02 47 70 27 70

pas defini

S
E
P
T
E
M
B
R
E

Ven 18     19H / 22H30
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O
C
T

Sam 17 15H/17H30
RECONNAÎTRE LES 

ARBRES
COULEURS   SAUVAGES           

06 85 26 09 02
pas defini

5 € adultes 2,5 
€ enfts

vêtements 

chauds

N
O
V

Dim 18
BALLADE NATURE SUR 

FONDETTES
COULEURS   SAUVAGES           

06 85 26 09 02
5 € adultes 2,5 

€ enfts
vêtements 
chauds
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